Salade de chou
Ingrédients

2 tasses (500 ml) de chou vert et rouge rapé

4 carottes rapées

Sel d'oignon, au goat

Sel, au godt

Poivre, au golt

2/3 tasse (150 ml) de vinaigrette maison Jardini

Préparation

1. Dans un grand bol, déposer le chou et les carottes
2. Ajouter la vinaigrette, bien mélanger
3. Laisser macérer 24 heures au réfrigérateur avant de déguster



