
 
 
 

Tarte rapide aux fraises et miel (pour 8 personnes) 
 
Ingrédients 
 

• 1/3 tasse de miel Jardini 
• 1 c. à table de jus de citron 
• 1 fond de tarte de 9po. cuit  
• 4 tasses de fraises coupées en deux 
• Menthe et crème fouettée pour la garniture 

 
Préparation 
 

1. Mélanger le miel et le jus de citron dans un petit bol 
2. Badigeonner le fond de la tarte de ce mélange.  
3. Remplir de fraises.  
4. Verser le reste du mélange sur les fraises.  
5. Garnir avec des feuilles de menthe et de la crème fouettée si désiré. 


