
 
 
 

Eau minérale glacée au jus de canneberge 
Une boisson santé ! 
 
Ingrédients 
 

• 1 bouteille de 750 ml d'eau minérale Jardini 
• 150 ml de jus de canneberge (le plein d’antioxydant) 
• 50 ml de sirop d’érable 
• 4 fines tranches de lime ou de citron 
• Cubes de glace en quantité suffisante 
• Sucre d’érable granulé pour givrer les verres 

 
Préparation 
 

1. Mélanger l’eau Jardini gazéifiée avec le jus de canneberge non sucré et 
verser dans une cruche avec quelques cubes de glace. 

2. Servir dans des verres givrés au sucre d’érable et décorer avec une 
tranche de lime ou de citron. 


