
24 mars 2009

454 g (1 livre) de fraises fraîches

80 ml (1/3 tasse) de sucre blanc

60 ml (1/4 tasse) de jus d’orange

15 ml (1 c. à table) de jus de citron

5 ml (1 c. à thé) de vanille

Coulis de fraises

Recette de la semaine avec LA FRAISE

Mélanger tous les 
ingrédients dans un 
chaudron et faire bouillir
pas plus de 2 à 3 minutes.
Passer au tamis. 
Réfrigérer et servir sur
votre dessert préféré.

 


